Ortakulak enfeksiyonu




Ortakulak enfeksiyonu
Otitis Media

» 15yasalticocuklardaen sikgorulen enfeksiyon
hastaliklarindan biridir



" J
Otitis Media (OM)
Temel olarak 3’e ayrilir

«+ Akut otit
Eflizyonlu otit (serszotit)

Kronik otit



" A
Akutotit

+ Ortakulakenfeksiyonudur
. Anibaslar,kisasurelidir,yaklagik 3haftaicinde dtzelir
. Ortakulakta sivi toplanir

Kulak zarigerilmeyebaghagrilidir

Zardan diganiyailtihapliakintigelebilir



" A
Akutotit

. Genelde okul oncesi yaslarda gorulir
. Belkidecocuklardakiensikenfeksiyondur
2 yas alticocuklarin %60’

6 yas alti cocuklarin %80’i en az bir veyadaha
fazlaatak gecirmektedir



3ila6yasarasicocuklardadahasikgorilme
nedeni?

. Bagisiklik sistemi ile ilgili
. Geniz ile orta kulag! arasinda yer alan ve orta

kulagin havalanmasini saglayan Ostaki borusunun

anatomik yapistileilgili



" J
Akut otit gelisiminde risk faktorler

- Kres ve anaokullari
yukseklUst solunumyoluenfeksiyonunedeniyle

- Mevsimsel - Genellikle sonbahar, kig ve erken bahar
aylarinda

yine st solunum yolu enfeksiyon sikhgindan dolayi

- Annesutlyerinebiberonlabeslenen bebeklerde
- Sigaraicilenev ortaminda

- Erkek ¢cocuklarda daha sik
- Alle hikayesi varsa



" A
Akutotit

. Tedaviilebtyuk gogunlukladtzelir

+ Ancakbazidurumlardaortakulaktasivibirikimi
devam edebilir ve efuzyonlu otit geligir, bu durum
farkedilmezseilerde igitme kaybinayol acabilir

. Bazen kulak zarinda delik gelisebilir, cogunlukla
kendiliginden kapanir, fakat bir kisim kaliciolur ve
kronik otit olarak adlandirihr



"
Semptomlar

. Kulak agrisi
. Ates

. Oncesindeveyaeslikeden tistsolunum yolu enfeksiyonu
. Kulak akintisi

. Isitme azhig

- Yenidoganlarda

huzursuzluk, istahsizlik, kusma veya elleriyle
kulaklarinitutmaseklinde kendinigoserebilir



. Tanitkulak zarinin muayenesiile konulur

. Tedavi
Antibiyotik
Ates dusurucu ve agri kesici ilaclar
Ust solunumyoluagiciilaglar



"
Olusabilecek komplikasyonlar

. Kulak zarindaperforasyon (delik kalmasi)
. YUz felcl

. Hayatirisk olugturan
Menenjit ve beyin apsesi

. GUnumuzde antibiyotiklerin etkin tedavisi ile bu
ciddi komplikasyonlar pek gorilmemektedir



Eflizyonlu otit-ser6z

. Ortakulaktasivitoplanmasi
. Agrive ates gibi enfeksiyon bulgulariyoktur

. Okul cagi cocuklarda en sik isitme kaybi
nedenidir



Eflzyonluotit-seroz

+ Tedavi
. Antibiyotik ve Ustsolunumyolu agiciilaclar
. Cerrahi

Kulak zarinatlp yerlestirilmesi



"
Kronik otit

. Akut otit sonucu iltihabin devam etmesi ve kulak

zarinda delik kalarak kulaktan akintilienfeksiyondur

.+ 3aydanuzunsdurelidir
. Sarirenkliiltihabi akinti vardir, bazen kot kokuludur

. Igitme kaybive komplikasyonlarayol acabilir



Kronik otit

. Tedavi

+ Antibiyotik ve kulak damlalari

. Cerrahi kulak ameliyati (Timpanoplasti-mastoidektomi)
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